
POLITYKA PRYWATNOŚCI 

1. Informacje ogólne 
1.​ Niniejsza Polityka Prywatności określa zasady przetwarzania i ochrony danych 

osobowych użytkowników strony internetowej prowadzonej przez:​
ANNA PAŚDZIOR​
NIP: 9691673490​
zwanej dalej „Administratorem”. 

2.​ Administrator przetwarza dane osobowe zgodnie z obowiązującymi przepisami 
prawa, w szczególności: 

○​ Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO), 
○​ ustawą o ochronie danych osobowych. 

 

2. Administrator danych osobowych 
Administratorem danych osobowych jest:​
ANNA PAŚDZIOR, prowadząca działalność gospodarczą jako dietetyk kliniczny. 

Kontakt z Administratorem możliwy jest poprzez:​
📧 e-mail: ania.dietetyczka@gmail.com​
📞 telefon: 782 117 270 

 

3. Zakres przetwarzanych danych osobowych 
Administrator może przetwarzać następujące dane osobowe użytkowników: 

●​ imię i nazwisko, 
●​ adres e-mail, 
●​ numer telefonu, 
●​ dane zawarte w formularzach kontaktowych, 
●​ dane zawarte w ankiecie zdrowotno-żywieniowej, 
●​ inne dane dobrowolnie przekazane przez użytkownika. 

 

4. Cele przetwarzania danych 
Dane osobowe przetwarzane są w celu: 



1.​ realizacji usług dietetycznych (konsultacje, jadłospisy, pakiety), 
2.​ kontaktu z klientem w sprawie umówionych wizyt, 
3.​ realizacji obowiązków wynikających z przepisów prawa, 
4.​ prowadzenia dokumentacji związanej ze współpracą dietetyczną, 
5.​ obsługi zapytań kierowanych przez formularz kontaktowy lub e-mail, 
6.​ realizacji płatności i rozliczeń. 

 

5. Podstawa prawna przetwarzania danych 
Dane osobowe przetwarzane są na podstawie: 

●​ art. 6 ust. 1 lit. b RODO – realizacja umowy lub działań przed jej zawarciem, 
●​ art. 6 ust. 1 lit. c RODO – obowiązki prawne Administratora, 
●​ art. 6 ust. 1 lit. a RODO – zgoda użytkownika, 
●​ art. 9 ust. 2 lit. a RODO – zgoda na przetwarzanie danych szczególnych kategorii 

(dane zdrowotne). 

 

6. Dane dotyczące zdrowia 
1.​ W związku ze świadczeniem usług dietetycznych Administrator przetwarza dane 

dotyczące zdrowia, wyłącznie w zakresie niezbędnym do realizacji usługi. 
2.​ Dane te przetwarzane są wyłącznie na podstawie wyraźnej zgody klienta. 
3.​ Podanie danych zdrowotnych jest dobrowolne, jednak niezbędne do realizacji usług 

dietetycznych. 

 

7. Odbiorcy danych 
Dane osobowe mogą być przekazywane wyłącznie: 

●​ podmiotom świadczącym usługi techniczne (np. hosting strony, obsługa e-mail), 
●​ dostawcom narzędzi niezbędnych do realizacji usług (np. aplikacja Alloweat), 
●​ podmiotom uprawnionym na podstawie przepisów prawa. 

Dane nie są przekazywane poza Unię Europejską. 

 

8. Okres przechowywania danych 



1.​ Dane osobowe przechowywane są przez okres niezbędny do realizacji usług oraz po 
ich zakończeniu: 

○​ przez czas wymagany przepisami prawa, 
○​ do momentu cofnięcia zgody przez użytkownika (jeżeli podstawą 

przetwarzania była zgoda). 
2.​ Dane wykorzystywane do celów kontaktowych przechowywane są do czasu 

zakończenia korespondencji. 

 

9. Prawa użytkownika 
Użytkownik ma prawo do: 

●​ dostępu do swoich danych osobowych, 
●​ ich sprostowania, 
●​ usunięcia (prawo do bycia zapomnianym), 
●​ ograniczenia przetwarzania, 
●​ przenoszenia danych, 
●​ wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, 
●​ cofnięcia zgody w dowolnym momencie. 

W celu realizacji praw należy skontaktować się z Administratorem. 

 

10. Prawo wniesienia skargi 
Użytkownik ma prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, 
jeżeli uzna, że przetwarzanie danych narusza przepisy RODO. 

 

11. Pliki cookies 
1.​ Strona internetowa wykorzystuje pliki cookies w celu: 

○​ prawidłowego działania strony, 
○​ poprawy jakości korzystania z serwisu. 

2.​ Użytkownik może w każdej chwili zmienić ustawienia dotyczące cookies w swojej 
przeglądarce internetowej. 

 

12. Zabezpieczenie danych 



Administrator stosuje odpowiednie środki techniczne i organizacyjne w celu ochrony danych 
osobowych przed utratą, nieuprawnionym dostępem lub ujawnieniem. 

 

13. Zmiany polityki prywatności 
Administrator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Polityce Prywatności. 
Aktualna wersja dokumentu zawsze dostępna jest na stronie internetowej. 
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